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De oplossing is het probleem
Hoe één gesprek alles kan veranderen

Hét nieuwe Omdenken boek! 

Al sinds 2018 voert Berthold Gunster gesprekken met mensen over 
problemen. Problemen in alle soorten en maten. En die gesprekken sturen 
wij de wereld in met de Omdenken podcast. Na al die jaren en bijna 
400 gesprekken is de vraag ‘maar hoe voer je nou zo’n gesprek?’ vaak 
voorbij gekomen van luisteraars en fans. Met dit boek hopen we daar een 
antwoord op te hebben.  

In De oplossing is het probleem deelt onze auteur Berthold Gunster een
flink aantal inzichten die hij heeft opgedaan tijdens zijn hit podcast Omdenken. 
Door middel van een strakke analyse op elf van de podcastgesprekken en 
Gunsters’ inzichten die hij in de loop van zijn Omdenkencarrière heeft opgedaan, 
geven we lezers handvatten om moeilijke gesprekken tóch te voeren. 

Daarnaast is het boek een oproep. Een oproep aan iedereen die het boek leest
om de verbinding aan te gaan met elkaar. In gesprek te blijven. En hoe doe je
dat? Dat lees je in ons nieuwste boek.

Titel De oplossing is het probleem 
ISBN 9789083720609 
NUR 770
Formaat 140x215mm
Uitvoering paperback
Pagina’s 200
Verkoopprijs €24,95
Verschijnt januari 2027

ontwerp niet definitief



omdenkenuitgeverij najaarsaanbieding 20264

De oplossing is het probleem
Het Omdenken kaartspel

Met ons nieuwste kaartspel willen we mensen concrete handvatten bieden tijdens 
moeilijke gesprekken, of gesprekken waarin een probleem wordt besproken. 
Dit als opmars naar ons nieuwe boek in januari van 2027, waarin de theorie achter 
deze vragen uitvoerig wordt behandeld.

Dit kaartspel is bedoeld voor iedereen die weleens een moeilijk gesprek heeft. 
Zo’n gesprek dat je misschien liever niet wil voeren, of waar je heel erg tegenop ziet. 
Vaak zijn het die gesprekken die ons juist vooruit helpen. 
Maar hoe voer je zo’n gesprek op een behulpzame, constructieve manier? 

Met dit spel bieden we 120 kaarten aan met vragen die je daarin kunnen helpen. Ze zijn 
zoekend, provocerend, gedurfd en allemaal met als doel om op een andere manier naar 
een lastig probleem te kijken. 

Vragen als ‘Wat zou er gebeuren als je niets zou doen?’, ‘Wat als je zou doen wat je het 
liefste wilt?’, ‘Ben je niet zelf het probleem?’ kunnen de revue passeren tijdens het spel. 

Titel De oplossing is het probleem. Het Omdenken kaartspel 
ISBN 9789083720616
NUR 13
Formaat 182x250mm
Aantal spelers 2-6
Uitvoering kaartspel met doosje en handleiding  (batterijen niet inbegrepen)

Aantal kaarten 120
Begeleidend materiaal aparte handleiding 
Pagina’s handleiding 8
Verkoopprijs €30
Verschijnt november 2026

ontwerp niet definitief

Hoe zou het zijn als je 

gewoon mislukt mag zijn?

Weet het eens wel.

Zijn er mensen die voordeel 

hebben van het probleem?

Goedkoper 

dan een 

psycholoog!
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De Omdenken Scheurkalender 2027

Elk jaar wordt er weer smachtend naar uitgekeken.

Een begrip in ons land, net als Patty Brard, de huishoudbeurs 
en GTST, de Omdenken Scheurkalender wordt al sinds 2018 
door meer dan 500.000 mensen iedere dag afgescheurd.  

De Omdenken Scheurkalender is de bestverkochte, best beoordeelde 
scheurkalender van Nederland. Met hoge noteringen in de bestseller top-100 
(vorig jaar kwamen we steeds net niet boven Dan Brown uit) is het weer een 
goede reden om ‘m ook dit jaar weer goed in te kopen! 

Daarbij is het dit jaar onze tiende editie, dus tijd voor allerlei bijzonderheden. 
Zo zitten er dit jaar twaalf extra dagen in. Dat kan niet, horen we je denken, maar 
toch kan het! Op het eind van elke maand zit er namelijk een best-of-pagina in, 
die de afgelopen 9 edities even in het zonnetje zet. 

En als klap op de vuurpijl, is-ie dit jaar goud. Wow. Echt schitterend. 

Titel Omdenken Scheurkalender 2027 
ISBN 9789083442976
NUR 14 
Formaat 123x176x28mm
Uitvoering paperback
Pagina’s 384 (met leuke bonus jubileum-content!)
Verkoopprijs €19,99
Krijg ik korting als het geen schrikkeljaar is? Nee
Verschijnt augustus 2026

★ ★ ★ ★ ★

premium quotes

jubileum
editie
★ ★ ★ ★ ★

echt leuk voor op de wc 

vrijdag 2 januari

Dag van de introvert

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

08:00

De agenda van een introvert 

persoon met een belafspraak:

Mentaal voorbereiden

voor TELEFOONGESPREK

Mentaal herstellen
van TELEFOONGESPREK

TELEFOONGESPREK

Als je je probleem opnieuw in kaart brengt, krijg je een nieuwe route naar je antwoord.

zondag 26 april
vrijdag 17 april

conflict vermijden

met anderen maakt het slechts

groter in jezelf

Internationale haikudag

Als je al het mogelijke 
hebt geprobeerd, 

is het enige wat nog 
overblijft een stapje wagen 

in het onmogelijke.

vrijdag 6 maart

woensdag 11 maart

Het is verstandig
om boeken te lezen.
Dinosaurussen lazen 

geen boeken. En zie wat 
er met ze gebeurd is.

Boekenweek

Internationale vrouwendag

zondag 8 maart

Wij zijn de kleindochters 

van de heksen die ze niet 

konden verbranden. 

Bron onbekend

De állerbeste quotes • M
ega exclusief • G

eselecteerd door experts 
• U

its
te

ke
nd

e 
kw

al
ite

it 
•  

ontwerp niet definitief
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Omdenken Daily Calendar 2027

Als we het succes al een decennium vol kunnen houden in het
Nederlands, waarom dan ook niet in het Engels?

Dit is de derde editie in het Engels, dus helaas daar geen feestelijke tekst 
voor. Desalniettemin krijgen ook de mensen die de Engelse versie kopen 
die twaalf extra dagen. Gewoon, omdat het kan.

In 2025 was de editie van 2026 al uitverkocht in november, 
dus wees er snel bij.

Vooral voor iedereen die wel in Nederland of Vlaanderen woont, 
maar geen Nederlands spreekt.

 

Titel Title Omdenken Daily Calendar 2027 
ISBN ISBN 9789083442983
NUR NUR 14 
Formaat Format 123x176x28mm
Uitvoering Out feeding paperback
Pagina’s Pages 384
Verkoopprijs Far-buy price €19,99
Ik spreek geen engels? I speak not the english? Nou, vooral niet kopen dan
Verschijnt Farshines augustus 2026

�

�

�

Friday 2 January

World Introvert Day

Planning for introverts

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

08:00
Getting mentally prepared

for PHONECALL

Mental recuperation
for PHONECALL

PHONECALL

If you map out your problem once again, you'll find a new route to your answer. 

Sunday 26 April
Friday 17 April

conflict with others

avoidance makes it bigger

just within yourself

International Haiku Day

If you've already tried 
everything that's possible, 
the only thing that remains is 
to step into the impossible. 

Friday 6 March

Wednesday 11 March

It's wise to read books. 
Dinosaurs didn't read books. 
And look what happened to them.

National Week of the Book

International Women's Day

Sunday 8 March

We are the granddaughters of 

the witches they couldn't burn. 

Unknown
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Het assortiment van Omdenken 
is groot en ook de oudere titels 
blijven goed verkopen. 

Heb jij ze allemaal op voorraad? 
Het is mogelijk om assorti te bestellen 
met extra korting.

Neem contact op met onze vertegenwoordiger via 
verkoop@newbookcollective.com.
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Over deze catalogus
Alle genoemde prijzen zijn verkoopprijzen inclusief BTW.

Het kan natuurlijk zo zijn dat er ergens een foutje ingeslopen is. 
We hebben ons best gedaan, maar zoals we zelf altijd zeggen: 
Als je iets perfect wilt doen, heb je je eerste fout al gemaakt.

Omdenken Uitgeverij

Officieel vestigingsadres
Breitnerlaan 7
3582 HA Utrecht

www.omdenken.nl
030-2334062
contact@omdenken.nl

IBAN: NL76RABO0162552645
Btw: 850672375B01
KvK: 52934411
Aansluitnummer/relatienummer 
CB: CB 6640479

Uitgever, financiën 
en overeenkomsten
Annemargreet Dwarshuis
annemargreet@omdenken.nl
06-51165375

Vormgeving, productie 
en uitvoering
Jan Gunster
jan@omdenken.nl
06-24416267

Publiciteit en marketing
Nelleke Poorthuis
nelleke@omdenken.nl
06-13104559

Uitgeefmanager en contacten 
Jeroen Callaars
jeroen@omdenken.nl
06-48022733

Verkoop

New Book Collective
Tjamke van Hekken
Eveline van der Made
Rutger Vos
Julia van Rij
Maarten Richel

Niasstraat 6D
3531 WP Utrecht
020-2260238
verkoop@newbookcollective.com
newbookcollective.com

Verkoop en publiciteit België
An-Katrien Vinckx 
an-katrien@newbookcollective.com
Amber Maes 
amber@newbookcollective.com

Omdenken op social media

Facebook Omdenken
LinkedIn Omdenken
Instagram omdenkennederland
YouTube omdenkentv
TikTok omdenken
Hyves omdenkgekkie87

Producten van Omdenken bestellen?Daarvoor moet je bij deze helden zijn.


