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‘De liefde is het allerleukste, interessantste, 
belangrijkste en ingewikkeldste onderwerp 
dat er bestaat. Zolang ik me kan herinneren, 
heb ik de relaties om mij heen geobserveerd 

en bestudeerd.’
— Tila Pronk, Universitair hoofddocent Sociale 

Psychologie Tilburg University (Docent van het Jaar 2022)

Tila Pronk is cum laude gepromoveerd op de vraag 
waarom sommige mensen beter in staat zijn om een 

relatie te behouden dan anderen
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TILA PRONK

LIEFDE VERANDERT
(EN DAT IS GOED NIEUWS, OOK VOOR JOU)

De keuzes die je maakt over de liefde zijn 
de belangrijkste in je leven. 

Hoe zoek je een partner? Hoe belangrijk is 
het dat de vonk direct overslaat? Wat voor 
relatie wil je eigenlijk? Hoe blijf je jezelf? En 
hoe zorg je voor verbondenheid, ook als de 
omstandigheden, je relatie en jijzelf flink 
zijn veranderd? Dit boek – vol waardevolle 
kennis en soms spectaculaire inzichten – is 
onmisbaar voor iedereen die de liefde beter 
wil begrijpen. Het helpt je om meer grip te 
krijgen op relaties, of dat nou bij de eerste 
ontmoeting is of na vele jaren samen. 

Na het lezen van dit boek weet je dat de 
invloed die je zelf hebt op jouw liefdesgeluk, 
groter is dan je ooit had gedacht.

TILA PRONK is wetenschapper aan Tilburg 
University. Ze doet al twintig jaar onder-
zoek naar liefde en relaties en promoveerde 
cum laude op dit onderwerp. Daarnaast is 
ze opgeleid tot relatietherapeut, en werkt ze 
regelmatig mee aan podcasts, radio- en tele-
visieprogramma’s. Zo was ze als expert te 
zien in het NPO-programma Wie Denk Je Wel 
Dat Je Bent en het RTL-programma Married at 
First Sight. Eerder schreef Tila het populair-
wetenschappelijke boek Hartstocht. 
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Nooit meer Ikea is een hilarische vertelling over wat er zoal 

voorviel in het bijna veertigjarige bestaan van de Ikea-ves-

tiging in Amsterdam-Zuidoost. Opgetekend uit de mond 

van Elly die er tot haar pensioen heeft gewerkt en uit de 

monden van haar collega’s. Een heerlijk boek boordevol 

verhalen, idiote weetjes en kleine geheimen. Een boek 

waarvan Ikea-fans én -haters zullen smöllen. Een boek voor 

iedereen dus.

Passage uit het boek

Jaarlijks noteert Ikea bijna vier miljard winkelbezoeken in haar 
473 filialen, verspreid over alle continenten. Het zijn echter niet 
louter fans die in al die blauwe dozen gedwee de pijlen richting 
de kassa volgen om aldaar juichend hun bijdrage te leveren aan 
de jaaromzet van een dikke anderhalf miljard euro. Velen zetten 
er met lood in de schoenen voet over de drempel en er zijn er 
die de Ikea aanzien voor het voorportaal van de hel. Ze hebben 
geen keus: waar anders vind je zulke goede en mooie spullen 
voor zo’n prijs?

Ikea verdeelt de mensheid in drie kampen: pure liefde, haatlief-
de en pure haat. Ik heb de afgelopen weken aan veel mensen ge-
vraagd wat ze van Ikea vonden en niemand zei ‘uhm, dat weet ik 
eigenlijk niet, moet ik daar iets van vinden?’ Nee, iedereen had 
onmiddellijk het antwoord paraat, Ikea laat niemand onberoerd.

IKEA
SMÖLBOEK
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MARCEL MAASSEN

NOOIT MEER IKEA
HEERLIJK SMÖLBOEK VOOR FANS & HATERS

Wil je het gedrag van dé Nederlander 
bestuderen, ga dan naar Ikea. 
Daar komt echt Jan en alleman. 
En jij ook waarschijnlijk.

Collega’s noemden Elly ‘de koningin van 
IKEA Amsterdam’. Ze werkte er bijna 
veertig jaar, met trots en liefde, maar ze heeft 
ook genoeg gekkigheid meegemaakt in die 
blauwe doos. Afpersing onder bedreiging 
met bomaanslagen, een watersnood na een 
ingestort dak, een parkeerwacht die werd 
doodgereden, een blote man in de ballenbak, 
een klant die in de lade van een kleerkast 
poepte, en een stel dat lag te vozen op een 
bed midden in de winkel. 

Om maar eens wat te noemen. 

Elly zag niet alleen onze smaak veranderen 
maar vooral ook onze manieren. Ze onder-
vond de verhuftering van Nederland aan 
den lijve. Maar wat onveranderd bleef: 
vriendschap op de werkvloer. 

MARCEL MAASSEN (1965) schrijft romans en 
non-fictie en publiceerde in 2023 Wat mama 
niet vertellen kon, een indrukwekkende en 
veelgeprezen zoektocht naar de identiteit en 
het ware verleden van een moeder.

ELLY VAN WESTEROP-SAJET (1957) kwam 
op 9 november 1987 in dienst bij Ikea 
Amsterdam en werkte er bijna 37 jaar. 
Onlangs ging zij met pensioen. Tegen Marcel 
vertelde zij zonder enig voorbehoud over 
haar werk en haar leven.
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HET ULTIEME CADEAUBOEK

Ontvang de felicitaties van 12 cabaretiers & comedians in 
de bundel waarvan je wist dat ie ooit zou komen

HARTELIJK GEFELICITEERD

door

Dolf Jansen, Katinka Polderman, Kasper van Kooten, 

Sanne Wallis de Vries, Erik van Muiswinkel, Vera van 

Zelm, Joep van Deudekom, Kim Schuddeboom, Owen 

Schumacher, Lisa Loeb, Marie Koet en Ronald Snijders

VOOR DE CADEAUPRIJS VAN € 15
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CADEAUPRIJS 
€ 15

Hartelijk gefeliciteerd, je 
hebt de bundel Hartelijk gefeliciteerd 

in handen! Niet alleen de gever van dit 
boek wil je hartelijk feliciteren, maar ook twaalf 
cabaretiers & comedians feliciteren je hartelijk: 

speciaal voor jou beschrijven ze een feestelijke mijlpaal 
in hun leven die op dat moment een hartelijke felicitatie 
waard was. Een verjaardag, het halen van een examen, 

de geboorte van een kind, een kampioenschap, een 
ontmoeting – het kan van alles zijn, zolang de 

belangrijkste boodschap maar doorklinkt: 
Hartelijk gefeliciteerd!.
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STEPHANIE VERSTIFT

DE DANKBARE KEUKEN

STEPHANE HENAUT EN JENI MITCHELL

EEN HAPKLARE HISTORIE 
VAN FRANKRIJK

NU VOOR 
€ 7,99
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LEVERBARE TITELS LEVERBARE TITELS

Van de 
auteur van 

de bestseller
Montessori 
voor thuis

D E D E 

M O N T E S S O R I M O N T E S S O R I 

B A B YB A B Y
HOE JE JE BABY OMRINGT MET 

LIEFDE, RESPECT EN BEGRIP 

S I M O N E  DAV I ES I M O N E  DAV I E SS  E N   E N  J U N N I FA  U Z O D I K EJ U N N I FA  U Z O D I K E

‘Ik hoop dat de kennis van mijn overgrootmoeder ook thuis in praktijk wordt gebracht 

dankzij dit inspirerende, praktische en prachtig vormgegeven boek’ —— Carolina MontessoriCarolina Montessori

D
A

V
IE

S
 / U

Z
O

D
IK

E
D

A
V

IE
S

 / U
Z

O
D

IK
E

D
E

 M
O

N
T

E
S

S
O

R
I B

A
B

Y
D

E
 M

O
N

T
E

S
S

O
R

I B
A

B
Y

Menno Pot
 101 dingen die je weten 		
moet over Ajax 

Iwan van Duren
101 dingen die je weten 
moet over Feyenoord 

Anton Slotboom
101 dingen die je weten 
moet over Sparta
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Mike van Damme
Sonny Silooy
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Cruijffie

Endt, Pot e.a.
Ajax jaarboek 2022/2023 
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Ajax jaarboek 2023/2024 
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Een vrouw van staal
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Iwan van Duren
101 dingen die je weten mooet 
over Terschelling

Laura de Grave
Natuurlijk Oostenrijk

Erin Groot
Makkelijk 
Midden-Oosters

Luis Padovezzi en 	
Ivan Svara
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Issa Niemeijer-Brown
Een boek over brood

Issa Niemeijer-Brown
Patisserie van de bakker
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Rachelle Klaassen
Kleine bakkers

Stephanie Verstift
De dankbare keuken 

Stoel, Muyres,
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Mitchell, Een hapklare historie

Winkels en Vreugdenhil 
Tapas, verhalen en recepten

Fabrizia Lanza
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Patrick Nugter
Brandstof

Galit Atlas
Emotionele erfenis

Lorenz Wagner
De jongen die te 
veel voelde

Jasper Rombout
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Egeler, Manassen en Batelaan, 
Waarom zou ik je moeten 
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Ronald Giphart
Het beste van jezelf

Rutger Koopmans
Op naar een functie elders

Karl Fredrik Mattsson
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TUURLIJK 
SCHATJE
Hoe mannen 
vader worden 
in 9 maanden

Jasper Rom
bout

Jasper Rombout

JASPER ROMBOUT (1980) is man. 
Daarnaast is hij oud-Parooljour nalist, 
debatleider, copywriter en marketing -
strateeg. Ook is hij stiefvader van Jade 
(’04) en ex- stief vader van Sarah (’96) 
en Olivier (’99). Toen zijn vrouw Jon 
zwanger was van hun dochter Moos, 
hield Jasper 9 maanden een dagboek 
bij. Dat leidde tot de geboorte van  
zijn debuut Tuurlijk Schatje.

Je meisje is zichzelf niet, 
maar een hormonale tover-
bal die telkens van kleur 
 verschiet – en geen idee 
wanneer in welke kleur 
 precies. Maandag de stralend 
zwangere, donderdag het 
chagrijn op oorlogspad. 

Dit boek geeft jou als aan-
staande vader de nodige 
houvast. Jij weet straks 
 precies wanneer je beter 
kunt duiken, en wanneer 
je even extra lief moet zijn. 
Welke weken het zwaarst 
zijn, en wanneer ze je ineens 
zal bespringen. En wanneer 
het gevolg (het kind) groter 
is dan de oorzaak (je lid).  
Pak je ook nog wat kennis 
mee. Meisje ook blij.

Uitgeverij Brandt

De zwangerschap:  
294 totaal bizarre  
 dagen. Ga er  
maar  aan staan,  
als man dan. 
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